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Food & Nutrition Services Department
6735 Gifford Way, Room 5, San Diego, CA 92111 Phone: 858-627-7328

Apply online at www.sandiegounified.org/food

2019-2020 FREE & REDUCED-PRICE MEAL APPLICATION

Dear Parent or Guardian:

San Diego Unified School District (SDUSD) takes part in the National
School Lunch and School Breakfast Programs. Your children may
qualify for free or reduced-price meals by completing the Application for
Free and Reduced-Price Meals. A current application is required for each
school year to qualify. If you do not send in a new Application that is
approved by the school district or you have not been notified that your
child is eligible for free meals, your child will be charged the full price for
meals. Breakfast is $1.25 and Lunch at Elementary schools is $2.50 and
at Middle and High schools it is $3.00.

WHO MAY QUALIFY FOR FREE OR REDUCED-PRICE MEALS

If your total household income is the same or less than the amounts on
the below income scale, your child may receive free meals; SDUSD does
not charge students approved for reduced-price meals.

Income Eligibility Guidelines
July 1, 2019—June 30, 2020

Household Twice Per Every Two
Size Year Month Month Weeks Week
1 $23107  $1,926 $ 963 $ 889 $ 445
2 31,284 2,607 1,304 1,204 602
3 39,461 3,289 1,645 1,518 759
4 47,638 3,970 1,985 1,833 917
5 55,815 4,652 2,326 2,147 1,074
6 63,992 5,333 2,667 2,462 1,231
7 72,169 6,015 3,008 2,776 1,388
8 80,346 6,696 3,348 3,091 1,546

For each additional family member, add:
$8177 § 682 § 341 $ 315 § 158

If any household member receives CalFresh (also known as SNAP or
Food Stamps), California Work Opportunity and Responsibility to Kids
(CalWORKSs), or Food Distribution Program on Indian Reservations
(FDPIR) benefits, your children may receive free meals.

Direct Certification: SDUSD participates in Direct Certification. If your
household receives CalFresh, CalWORKS, or FDPIR benefits, then 1)
your child may be automatically certified to receive free meals 2) if you
did not receive a direct certification letter from Food and Nutrition
Services (FNS) for your child who is in any of these programs, you must
complete a meal application. If you received a Direct Certification
qualification letter and it did not list all of your students, please call us at
858-627-7328.

A foster care child who is the legal responsibility of the welfare agency
or ward of the court is eligible to receive meals free regardless of your
income.

Children who meet the definition of homeless, migrant or runaway can
qualify for free meals. Do the members of your household lack a
permanent address? Are you staying together in a shelter, hotel, or
other temporary housing arrangement? Does your family relocate on a
seasonal basis? Are there any children living with you who have chosen
to leave their prior family or household? If you believe children in your
household meet these descriptions and have not been told your children
will qualify for free meals, please call or email:

Children and Youth in Transition, Phone (619) 725-7652

Email: cyt@sandi.net, Fax (619) 725-8184.

WIC Participants: [f you currently receive benefits for Women, Infants,
and Children-better known as the WIC Program, your child may be
eligible for free meals. Please, complete an application.

Additional Financial Assistance: If your family requires additional
financial assistance, you can get information about CalFresh by going to
the web page at http://www.calfresh.ca.qov/PG839htm or by phone at
877-847-3663. For additional assistance in your local area dial 211.

HOW TO APPLY FOR FREE OR REDUCED PRICE MEALS

Complete the meal application on-line at www sandiegounified.org/food
or complete the attached meal application. Households will only need to
complete one (1) meal application. We cannot approve an application
that is not complete, so be sure to fill out all required information. If you
are completing the paper meal application, return the original form to the
school office, cafeteria, or mail it to the Food and Nutrition Services
Department at the address listed above. Student meal benefits will begin
when a complete meal application has been processed at the FNS
Central Office and communicated electronically to the school cafeteria.
All households applying for meal benefits will be notified of eligibility
determination by a letter sent via email (if one is on file at the school) or
U.S. Mail (to the home address on file at the school).

Meal applications can be completed at any time throughout the school
year; you must apply each school year. If you are not eligible now but
your income goes down, you lose your job, your family size becomes
larger, or you become eligible for CalFresh, CalWORKS, or FDPIR
benefits, you may submit an application at that time. You, your children,
or other household members do not have to be U.S. citizens to apply for
free or reduced-price meals.

Household Definition: Household means a group of related or non-
related individuals who are living as one economic unit and sharing living
expenses. Living expenses include rent, clothes, food, doctor bills, and
utility bills.

If your income is not always the same, list what you normally receive. If
you normally receive overtime then include it; if you normally do not, then
do not include it. If you lost your job or had your hours or wages
reduced, use your current income. |If some household members do not
have income to report they must still be included on the application.
Please, indicate “0” in the income field. However, if any income fields
are empty or blank, the income will be counted as zero.

If there is not enough space on the application for your entire household,
list the additional members on a separate application with all of the
required information.

Military Households: For the purpose of determining income eligibility
for Free and Reduced-Price meals; all active military households will
exclude United States Armed Forces Family Supplemental Subsistence
Allowance (Housing Allowance for Military Households in Privatized
Housing) and combat pay when listing the military member’s income on
the meal application.

Fair Hearing: If you do not agree with the Food and Nutrition Services
decision regarding your application or the result of verification, you may
discuss it with the FNS Department. You also have the right to a fair
hearing. A fair hearing may be requested by calling or writing to San
Diego Unified School District Food and Nutrition Services — Hearing
Officer, 6735 Gifford Way, San Diego, CA 92111, or calling (858) 627-
7328.

Verification: FNS officials may check the information on the application
at any time during the school year. You may be asked to send
information to prove your income, or current eligibility for CalFresh,
CalWORKSs, or FDPIR benefits.

UNPAID MEAL CHARGE POLICY

Elementary student meal prices are $1.25 for Breakfast and $2.50 for
Lunch. Students are expected to have money in their account or pay
cash. While we will never deny an elementary student a meal, the
steps outlined below will be taken to collect unpaid meal charge debt.

Middle and High School student meal prices are $1.25 for Breakfast
and $3.00 for Lunch. Students are expected to have money in their
account or pay cash; however, they are able to owe up to $30.00
before they will not receive a meal. The steps outlined below will be
taken to collect unpaid meal charge debt.

Phone calls and emails will be sent out weekly for any balance; letters
will be mailed out monthly for balances over $25.00.

If a student qualifies for free or reduced-price meals but incurred any
unpaid meal debt prior to receiving notification of eligibility, the family
is still required to pay.

This institution is an equal opportunity employer.
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Departamento de Servicios Alimenticios y de Nutricion
6735 Gifford Way, Salén 5, San Diego, CA 92111 Teléfono: 858-627-7328
Solicite por internet en www.sandiegounified.org/food

SOLICITUD DE 2019-2020 PARA ALIMENTOS GRATIS Y DE PRECIO REDUCIDO

Estimados padres o tutores:

El Distrito Escolar Unificado de San Diego (SDUSD) participa en el
Programa Nacional de Almuerzos y Desayunos Escolares. Sus hijos
pueden calificar para alimentos gratis o de precio reducido al completar
la solicitud para alimentos gratis y de precio reducido. Se requiere una
solicitud actualizada cada afio escolar para calificar. Si no envian una
solicitud nueva que sea aprobada por el distrito escolar o no han sido
notificados que sus hijos son elegibles para alimentos gratis, a sus hijos
les cobraran el precio completo de los alimentos. El desayuno cuesta
$1.25 y el almuerzo en las primarias cuesta $2.50 y en las intermedias y
preparatorias $3.00.

LOS QUE PUEDEN CALIFICAR PARA ALIMENTOS GRATIS O DE
PRECIO REDUCIDO Si el ingreso total de su hogar es igual o menos que
las cantidades en la escala de abajo, sus hijos pueden recibir alimentos
gratis; SDUSD no les cobra nada a los estudiantes aprobados para
alimentos de precio reducido.

Guias de Elegibilidad de Ingreso

1 de julio de 2019-30 de junio de 2020

Tamaiio del Dos veces  Cada dos
hogar Afio " Mes al mes semanas  Semanal
1 $23,107 $1,926 $ 963 $ 889 § 445
] 31,284 2,607 1,304 1,204 602
3 39,461 3,289 1,645 1,518 759
4 47,638 3970 1,985 1,833 917
5 55815 4,652 2,326 2,147 1,074
6 63,992 5,333 2,667 2,462 1,231
7 72,169 6,015 3,008 2,776 1,388
8 80,346 6,696 3,348 3,091 1,546
Para cada miembro adicional de la familia, agreguen:
$ 8177 $ 682 $ 341 $ 315 $ 158

Si algun miembro del hogar recibe CalFresh (también conocido como
SNAP o cupones alimenticios), Oportunidades de Trabajo y
Responsabilidad para los Nifios de California (CalWORKSs), o beneficios
del Programa de Distribucion de Alimentos en Reservas de Indigenas
(FDPIR), sus hijos pueden recibir alimentos gratis.

Certificacion directa: SDUSD participa en la certificacion directa. Sisu
hogar recibe beneficios de CalFresh, CalWORKS o FDPIR, entonces 1)
sus hijos pueden ser automaticamente certificados para recibir alimentos
gratis 2) si no recibieron una carta de certificacion directa del
Departamento de Servicios Alimenticios y Nutritivos (FNS) para los hijos
que participan en cualquiera de estos programas, deben llenar una
solicitud para alimentos. Si recibieron una carta de calificacion para la
certificacion directa y no incluia a todos sus hijos, por favor llamenos al
858-627-7328.

Un nifio de crianza que sea la responsabilidad de una agencia de
bienestar o esté a cargo del tribunal es elegible para recibir alimentos
gratis sin importar su ingreso.

Los nifios que cumplan con la definicion de sin hogar, migrante o
escapado de su casa pueden solicitar alimentos gratis. ¢ Es que los
miembros de su hogar no tienen un domicilio permanente? ;Se estan
quedando juntos en un alberque, hotel o hogar temporal? ;Es que su
familia se reubica por temporadas? ¢ Hay nifios viviendo con ustedes
que han decidido abandonar a su familia o su hogar anterior? Si
piensan que los nifios de su hogar cumplen con estas descripciones y
no le han dicho que sus hijos califican para alimentos gratis, por favor
llamen o envien un email a: Nifios y Jovenes en Transicion, Teléfono
(619) 725-7652 Email: cyt@sandi.net, Fax (619) 725-8184.

Participantes de WIC: Si actualmente reciben beneficios de suplemento
nutricional para mujeres, infantes y nifios, mejor conocidos como el
Programa WIC, sus hijos pueden ser elegibles para alimentos gratis.

Por favor, completen una solicitud.

Ayuda financiera adicional: Si su familia requiere ayuda financiera
adicional, pueden buscar informacion sobre CalFresh al consultar la
pagina web http://www.calfresh.ca.gov/PG839htm o por teléfono al 877-
847-3663. Para ayuda adicional en su area local marquen al 211.

COMO CALIFICAR PARA ALIMENTOS GRATIS O DE PRECIO REDUCIDO:
Completen la solicitud en linea para alimentos en
www.sandiegounified.org/food o completen la solicitud para alimentos adjunta.
Sélo tienen que llenar una (1) solicitud para alimentos. No podemos aprobar
una solicitud que no esté completa, asi que asegurense de llenar toda la
informacién requerida. Si completan la solicitud en papel para alimentos,
entreguen el formulario original a la oficina escolar, la cafeteria o envienla por
correo postal al Departamento de Servicios Alimenticios y Nutritivos a la
ubicacion anotada arriba. Los beneficios de alimentos estudiantiles
comenzaran cuando se haya procesado una solicitud para alimentos completa
en la Oficina Central de FNS y se haya comunicado electronicamente a la
cafeteria escolar. Todos los hogares que solicitan beneficios alimenticios
seran notificados de la determinacion de elegibilidad con una carta enviada por
correo electronico (si tienen una registrada en la escuela) o por correo postal
de los EEUU (al domicilio registrado en la escuela).

Las solicitudes para alimentos se pueden llenar en cualquier momento durante
el afio escolar; deben solicitar cada afio escolar. Si no son elegibles ahora,
pero les baja el ingreso, pierden su trabajo, crece el tamafo de su familia o
llegan a ser elegibles para beneficios de CalFresh, CalWORKS o FDPIR,
pueden entregar una solicitud en cualquier momento. Ustedes, sus hijos u
otros miembros del hogar no tienen que ser ciudadanos de los EEUU para
calificar para alimentos gratis o de precio reducido.

Definicion de hogar: Hogar significa un grupo de individuos con o sin
parentesco que viven juntos como una unidad econémica y comparten los
gastos de vivienda. Los gastos de vivienda incluyen la renta, la comida, las
cuentas médicas y de servicios publicos.

Si su ingreso no siempre es igual, anoten lo que normalmente reciben. Si
normalmente reciben sobretiempo entonces incluyanlo; si normalmente no lo
reciben, entonces no lo incluyan. Si han perdido el trabajo o le han reducido
las horas o el pago, usen su ingreso actual. Si algin miembro de su hogar no
tiene ingreso para reportar, todavia se deben incluir en la solicitud. Por favor,
indiquen "0" en el campo de ingreso. Sin embargo, si se dejan campos de
ingreso vacios o en blanco, el ingreso se contara como cero.

Si hay mas miembros del hogar que las lineas en la solicitud, adjunten
otra solicitud con la informacion requerida.

Hogares militares: Para el proposito de determinar la elegibilidad de ingreso
para alimentos gratis o de precio reducido; todos los hogares militares
excluiran el Subsidio de Subsistencia Suplemental para Familias de las
Fuerzas Armadas de los Estados Unidos (Subsidio para Viviendas Privadas
para Hogares Militares) y pago por combate cuando anoten el ingreso del
miembro militar en la solicitud para alimentos.

Audiencia justa: Si no estan de acuerdo con la decision de Servicios
Alimenticios y Nutritivos relacionada a su solicitud o el resultado de la
verificacion, pueden comunicarse con el Departamento de FNS. También
tienen el derecho a una audiencia justa. Se puede solicitar una audiencia justa
escribiendo al San Diego Unified School District Food and Nutrition Services —
Hearing Officer, 6735 Gifford Way, San Diego, CA 92111 o llamando al (858)
627-7328.

Verificacion: Los oficiales de FNS pueden comprobar la informacion en la
solicitud en cualquier momento durante el afio escolar. Pueden pedirle que
envien informacion para comprobar su ingreso o su elegibilidad para
beneficios de CalFresh, CalWORKS o FDPIR.

POLITICA DE COBROS POR ALIMENTOS NO PAGADOS

Los precios de los alimentos de primaria son $1.25 por desayuno y $2.50 por
almuerzo. Se espera que los estudiantes tengan dinero en sus cuentas o
paguen con efectivo. Aungue nunca le negaremos comida a un estudiante de
primaria, los pasos delineados a continuacién se tomaran para cobrar las
deudas por alimentos no pagados.

Los precios de los alimentos de intermedia y preparatoria son $1.25 por
desayuno y $3.00 por almuerzo. Se espera que los estudiantes tengan dinero
en su cuenta o que paguen con dinero en efectivo; sin embargo, pueden deber
hasta $30.00 hasta que no puedan recibir un alimento. Los pasos delineados
a continuacién se tomaran para cobrar deudas por alimentos no pagados.

Se haran llamadas y enviaran emails semanalmente por cualquier saldo; se
enviaran cartas por correo postal mensualmente para saldos de mas de
$25.00. Si un estudiante califica para alimentos gratis o de precio reducido,
pero tiene deudas por alimentos no pagados antes de recibir la notificacion de
elegibilidad, todavia se requiere que la familia pague.

Esta institucion es un empleador que ofrece igualdad de oportunidades.



